
 
 

 
Stage : Animer un groupe en formation 

 
 

Objectifs 

 

 
 
 
 
Au terme de cette formation de 4 jours,  vous saurez  

- animer un groupe de stagiaires en formation,  
- favoriser les conditions d’un apprentissage efficace 
- transmettre savoir, savoir-faire et savoir-être. 

 

Contenu 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Méthodes 
pédagogiques 

 

 
Comment lancer la formation 

- Accueillir les participants 
- Favoriser la prise de parole de chacun 
- Présenter le programme, la méthodologie 
- Fixer le cadre, les règles du jeu 

Gérer la dynamique du groupe 
- Les principes de la dynamique de groupe 
- Les différents types de leadership et de styles du formateur 
- Les étapes de la vie du groupe (ajustement de l’imago) 
- Gérer les différents types de personnalités 

Les techniques et les outils du formateur 
- Maîtriser les techniques de communication interpersonnelle. 
- Repérer les freins et blocages dans stagiaires 
- Comment présenter les apports théoriques 
- Comment illustrer par des exemples 
- Comment utiliser au mieux les supports pédagogiques 
- Comment proposer, organiser les exercices pratiques 
- Faire avancer  et progresser le groupe 
- Comment terminer une formation 
- Savoir gérer le processus d’évaluation 

 
 
Apports théoriques, réalisation par les participants d’un programme 
pédagogique avec exercices d’application 

 

Public 

 
Tarif  
 
Animateur 
 
Organisation  
 
 
Dates et lieu 

 
 

 
Dirigeants, cadres, managers, responsables d’équipes, formateurs internes, 
formateurs débutants.... 
 
Tarif par personne 1 800,00 euros HT 
 
Un des formateurs du Cabinet Coheliance.. 
 
2 fois 2 journées consécutives  
Nous accueillons  de 6 personnes à 12 personnes par session. 
 
Coheliance  170, avenue Jean Jaurès  21000   DIJON 
Ce stage peut être organisé en session intra entreprise 
 

 
Inscription 
  

Contact 

 
Sur le site : www.coheliance.com 
 
 
Christiane DELACRE  03 80 52 11 22 
Patrice FOSSET           06 86 96 30 44 
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Série FORMATION  de FORMATEUR 

 

 


